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Liebe Kameradinnen und Kameraden, 

 

Im Nachgang zum Rundschreiben 2021-022 der Leitung Medizin erreichte uns die Anfrage 

eines Landesverbandes nach den regulatorischen Grundlagen des Distanzlernens im 

Rahmen der Ausbildung von Ausbildern im Bereich Schwimmen Rettungsschwimmen. 

 

Der DOSB hat für eine Pilotphase, die zum 31.12.2021 endet, die Möglichkeiten der 

digitalen Anteile der Ausbildung (erste Lizenzstufe) erweitert: 

 

 Bis zu 50% der Lerneinheiten können asynchron angeboten werden (z.B. wenn 

Teilnehmende alleine an einer Aufgabe arbeiten (bspw. ein Dokument bearbeiten, 

ein Video kommentieren o.ä.) 

 Der Rest (50%) muss in Präsenz stattfinden. 

 Präsenz-Anteile können bis zu 50% online-synchron (z.B. wenn die Lehrkraft in einer 

Online-Konferenz per Teams, Zoom, Gotomeeting etc. einen Fachinput für die 

Lerngruppe gibt) durchgeführt werden, sofern sichergestellt ist, dass bei diesen 

online-synchron Anteilen Möglichkeiten der Interaktion und der Beteiligung durch 

die Teilnehmenden (z.B.: durch Gruppenarbeitsphasen in Break-Out-Sessions) 

bestehen. 

 Auf jeden Fall ist eine Möglichkeit der Interaktion zwischen der Lehrkraft und den 

Teilnehmenden einzurichten, so dass diese ihre Fragen, Kommentare, Ideen an die 

Lehrkraft adressieren können. Dies kann schriftlich, per Video-Chat, auf einer 

Lernplattform oder in anderer Form geschehen. Wichtig ist, dass eine Möglichkeit 

des Austauschs und des Feedbacks geboten wird. 

 Formale Lernerfolgskontrollen können nicht online abgebildet werden.  

 

Diesen Vorgaben schließt sich die DLRG auch als Empfehlung bzgl. DLRG Qualifikationen 

Ausbilder Schwimmen und Rettungsschwimmen an.  
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